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Megújult folyóiratunkban 3 év alatt, 12 lapszámban 

már több mint 250 cikk jelent meg  

az egészségfejlesztés különböző területeiről,  

számos szerző publikált több alkalommal is  

lapunkban. Idei második különszámunk a családok-

kal, a családok egészségfejlesztésével foglalkozik,  

a témában kutató szakemberek mutatják be  

eredményeiket, továbbá kapcsolódó hírek és  

érdekességek olvashatók friss cikkeinkben.  

Olvasottsági eredményeink bár az utóbbi időben 

szerényebbek, jelen lapszámunk és az év végén 

megjelenő 2018/6. lapszám számos izgalmas  

közleményt tartogat még. A havi és napi olvasott-

sági adatokat az alábbi ábra mutatja be. 

 

 

* nincs adat 

 

 

Az összefoglalók és teljes közlemények, valamint a 

„legérdekesebb” cikkek TOP 10-es rangsorát a kö-

vetkező összefoglaló táblázat ismerteti. A teljes köz-

lemények között és az érdekességmutató  a meg-

tekintések száma és a megjelenés óta eltelt napok 

száma hányadosa alapján számított mutató – 

alapján is magasan vezet a csecsemőkori allergia-

megelőzésről szóló cikk a tavalyi első lapszámból.  

Az összefoglalók olvasottsága alapján már sokkal 

szorosabb az eredmény, az első helyen a hazai  

iskolákban végzett egészséges életmóddal kapcso-

latos kutatásokat bemutató közlemény szerepel. 
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Megtekin-

tések 
száma 

Közlemény címe Szerzők Lapszám 

ÖSSZEFOGLALÓ 
  

630 Egészséges életmóddal kapcsolatos kutatások a hazai iskolákban Járomi É, Szilágyi K, Vitrai J 2016. 1. 

507 A kortársbántalmazás (bullying) mint népegészségügyi probléma Várnai D, Zsíros E, Németh Á 2016. 4. 

506 Hazai egészség-pillanatkép, 2017 Vitrai J, Bakacs M, Varsányi P 2017. 4. 

499 
A 2015/2016. tanév országos fittségmérési eredményei a Nemzeti Egységes Ta-
nulói Fittségi Teszt (NETFIT®) alapján 

Csányi T, Kaj M 2017. 4. 

441 
A gyógytestnevelés jelentősége a szekunder rehabilitáció és egészségfejlesztés 
folyamatában, megújulásának szükségessége, irányai 

Simon I, Kajtár G 2018. 1. 

417 
Egészpályás letámadás a kövérség ellen - Komplex beavatkozásokkal az elhízás 
visszaszorítására 

Vitrai J, Bakacs M 2017. 4. 

393 
Magyarország népegészségügyi rendszere és egészségfejlesztéssel foglalkozó 
szervezetei 

Túri G et. Al 2018. 2. 

385 Új hazai egészségmonitorozási koncepció Varsányi P et al. 2016. 1. 

379 Miért van szükségünk közösségalapú egészségfejlesztésre? Benyó B 2017. 4. 

376 A magyarországi egészségértés nemzetközi összehasonlításban Koltai J, Kun E 2016. 3. 

TELJES KÖZLEMÉNY   

2793 A csecsemőkori allergia-megelőzés korszerű irányelvei és lehetőségei Réthy A 2017. 1. 

969 Egészségfejlesztési Irodák hálózata Bezzegh P 2016. 1. 

772 Egészséges életmóddal kapcsolatos kutatások a hazai iskolákban Járomi É, Szilágyi K, Vitrai J 2016. 1. 

569 Hazai egészség-pillanatkép, 2017 Vitrai J, Bakacs M, Varsányi P 2017. 4. 

528 OKOSTÁNYÉR® – új táplálkozási ajánlás a hazai felnőtt lakosság számára Szűcs Zs 2016. 4. 

346 Az iskolai egészségfejlesztés hazai és nemzetközi szemléletének bemutatatása Járomi É, Vitrai J 2017. 1. 

323 
Magyarország népegészségügyi rendszere és egészségfejlesztéssel foglalkozó 
szervezetei 

Túri G et. Al 2018. 2. 

292 Amerikai Táplálkozási Ajánlás 2015-2020 - rövid ismertetés Fekete K, Henter I 2016. 2. 

284 
Összefoglaló „A munkahelyi egészségfejlesztés általános szervezeti megvalósí-
tására vonatkozó szakmai útmutató”-ról 

Solymossy J, Koós T 2016. 3. 

278 2016-os Éves Jelentés a kábítószerhelyzetről – rövid összefoglaló Nyírády A 2016. 4. 

"ÉRDEKESSÉG"   

4,74 A csecsemőkori allergia-megelőzés korszerű irányelvei és lehetőségei Réthy A 2017. 1. 

1,83 
Magyarország népegészségügyi rendszere és egészségfejlesztéssel foglalkozó 
szervezetei 

Túri G et al. 2018. 2. 

1,78 Hazai egészség-pillanatkép, 2017 Vitrai J, Bakacs M, Varsányi P 2017. 4. 

1,06 Egészségfejlesztési Irodák hálózata Bezzegh P 2016. 1. 

0,91 
Kortárs egészségfejlesztési programok gyermekek és fiatalok körében a hazai és 
a nemzetközi szakirodalom tükrében – Szisztematikus áttekintés 

Lukács-Jakab Á et al. 2018. 1. 

0,89 Képzelje el! Akció az irodában szerkesztőség 2018. 3. 

0,85 Egészséges életmóddal kapcsolatos kutatások a hazai iskolákban Járomi É, Szilágyi K, Vitrai J 2016. 1. 

0,79 
A mintaadó népegészségügyi rendszerek elemzéséből levonható tanulságok és 
következtetések 

Túri G et al. 2018. 2. 

0,77 OKOSTÁNYÉR® – új táplálkozási ajánlás a hazai felnőtt lakosság számára Szűcs Zs 2016. 4. 

0,76 
A városi egészségfejlesztési tervezés mint a „lehetőségek  ablakát” megnyitó 
eszköz – Székesfehérvár város példája 

Girán J 2018. 3. 

 


